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Mikado - LA VERRIE (CHANVERRIE)

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
31/03 01/04 02/04 03/04 04/04
o 9

Entrée Salade verte mais et Semoule bio d'hiver Concombre a la menthe
& emmental @ @Y
@
Plat o (=19
principal Emincé de dinde a la Coeur de merlu sauce Omelette Falafels a la menthe Steak haché
L. ] créme citronnée o B4 o
o 2@
Garniture ® OO (2B Q
A Purée de potiron Haricots verts bio Epinards bio a la créme Légumes orientale Pommes de terre
1 U 24 @ i@ @ sautées
4
Produit o
laitier Rondelé St Nectaire AOP
« ik i
Dessert (<)
‘5 Fruit de saison Cake a la banane Produit laitier Fruit de saison Yaourt aromatisé a
@ @Y | | @ I'abricot bio

Légende des groupes alimentaires

i Lait et produits laitiers

@ Viande, poisson et ceufs

@ Légumes et fruits

¥ Ceréales et dérives, légumes secs

Matiéres grasses

Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

® Fait maison

“7 VRAIMENT de Chez nous

) Agriculture VRAIMENT bio

© De VRAIS produits de qualité

@ VRAIMENT bon pour la planéte et pour I'Homme

Viandes bovines, porcines et volailles.

Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE a destination des écoles

RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant I'équilibre alimentaire.
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est

interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.
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Mikado - LA VERRIE (CHANVERRIE)

Pique nique 6/11 ans

vacances scolaires

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
07/04 08/04 09/04 10/04 11/04

vacances scolaires

OO < B
Entrée Nems au poulet Salade de blé BIO Haricots verts bio a la
& & & normande
@
Plat 9 <) o
principal Gratin de semoule bio a Réti de b?uf Emincé de dinde Tika Jambon blanc Beignets de poisson
la tomate ) Massala )
@Y )
Garniture (-9 OO (-] OO SO
S Salade verte Spaghetti bio Fondu de poireaux a la Chou fleur bio Riz bio a I'espagnole
@ & créme @ @
@
Produit
laitier Fromage Brie bio
-« i | |
Dessert OO0 (=)
‘)— Ananas Fruit de saison Pomme au four bio Mousse a la noix de Créme vanille
@ ° @ co[cio ik &

Légende des groupes alimentaires

& Lait et produits laitiers
@ Viande, poisson et ceufs
@ Legumes et fruits

= Céréales et dérivés, légumes secs

Matiéres grasses

Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

(<) Fait maison

2 VRAIMENT de Chez nous

(B) Agriculture VRAIMENT bio

De VRAIS produits de qualité

@ VRAIMENT bon pour la planete et pour 'Homme

Viandes bovines, porcines et volailles.
Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE a destination des écoles

RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant I'équilibre alimentaire.
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est

interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.
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Mikado - LA VERRIE (CHANVERRIE)

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
14/04 15/04 16/04 17/04 18/04
e]

Entrée Pates bio au thon Macédoine de légumes
o 2@ au surimi
2@
Plat 9 9 9
principal Tartine de p. de terre ail Riz basmati et lentilles Chipolatas Crépe jambon-emmental| Emince de volaille sauce
@ et fines herbes corail sauce coco ) ik ¥ supréme
| P4 @Y )
Garniture @ 2B 2 ®
A Salade verte Salade verte Brocolis bio Salade verte Julienne de légumes et
4 @ @ @ @ boulghour
Produit
laitier Mimolette Tomme noire Gouda
« ik | | i 1
Dessert (<) 4 B IR (<)
@ 5 Fruit di. saison Cookie Entremet?‘ au lait bio Fromage bl?lnc aux fruits Salade dgruits frais

Légende des groupes alimentaires Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

® Fait maison

i Lait et produits laitiers
“7 VRAIMENT de Chez nous

@ Viande, poisson et ceufs
) Agriculture VRAIMENT bio

@ Légumes et fruits
© De VRAIS produits de qualité

¥ Ceréales et dérives, légumes secs
@ VRAIMENT bon pour la planéte et pour I'Homme

Matiéres grasses
Viandes bovines, porcines et volailles.

Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE a destination des écoles
RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant I'équilibre alimentaire.
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.
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