
 

   

  Mikado - LA VERRIE (CHANVERRIE)  

    Lundi
18/11 

    Mardi
19/11 

    Mercredi
20/11 

    Jeudi
21/11 

    Vendredi
22/11 

                      MOYEN AGE       
  

Entrée
   

  Chou blanc vinaigrette
 

  Pâté de campagne
 

  Soupe de légumes de
saison

  Plat
principal

 
  Coeur de merlu dieppois

 
  Pizza Royale

 
  Longe de porc rôtie

 
  Ripaille de boeuf

 
  ?ufs brouillés bio

  Garniture  
  Julienne de légumes

 
  Salade verte

 
  Macaronis bio

 
  Légumes du pot

 
  Frites

  Produit
laitier

 
  Yaourt bio à la vanille

 
  Brie bio

   

  Dessert  
  Cookie

 
  Mousse au

chocolat-coco

 
  Petit suisse aux fruits

 
  Riz au lait Aliénor façon

pain d'épices

 
  Salade de fruits

  
Légende des groupes alimentaires

  
   Lait et produits laitiers  

   Viande, poisson et œufs  

   Légumes et fruits  

   Céréales et dérivés, légumes secs  

   Matières grasses  

  
Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

   Fait maison  

   La VRAIE Cuisine  

   VRAIMENT de Chez nous  

   Agriculture VRAIMENT bio  

   De VRAIS produits de qualité  

   VRAIMENT bon pour la planète et pour l'Homme  

Viandes bovines, porcines et volailles.
Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE à destination des écoles
  RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant l'équilibre alimentaire.
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.



 

   

  Mikado - LA VERRIE (CHANVERRIE)  

    Lundi
25/11 

    Mardi
26/11 

    Mercredi
27/11 

    Jeudi
28/11 

    Vendredi
29/11 

  
Entrée

 
  Potage tomate pomme

de terre

   
  Salade verte maïs et

emmental

 

  Plat
principal

 
  Poisson blanc sauce

nantua

 
  Tajine de légumes

d'automne

 
  Fricassée de poulet au

cidre

 
  Sauté de b?uf bio aux

champignons

 
  Roti Porc à la paysanne

  Garniture  
  Fondue de poireau

 
  Boulghour bio

 
  Salsifis à la crème

 
  Riz bio

 
  Chou fleur bio en purée

  Produit
laitier

  
  Camembert

 
  Fromage

  
  Cantal AOP

  Dessert  
  Crème dessert à la

vanille bio

 
  Fruits de saison bio

 
  Chou à la crème

 
  Fruit de saison

 
  Entremets praliné( lait

BIO)

  
Légende des groupes alimentaires

  
   Lait et produits laitiers  

   Viande, poisson et œufs  

   Légumes et fruits  

   Céréales et dérivés, légumes secs  

   Matières grasses  

  
Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

   Fait maison  

   La VRAIE Cuisine  

   VRAIMENT de Chez nous  

   Agriculture VRAIMENT bio  

   De VRAIS produits de qualité  

   VRAIMENT bon pour la planète et pour l'Homme  

Viandes bovines, porcines et volailles.
Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE à destination des écoles
  RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant l'équilibre alimentaire.
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.



 

   

  Mikado - LA VERRIE (CHANVERRIE)  

    Lundi
02/12 

    Mardi
03/12 

    Mercredi
04/12 

    Jeudi
05/12 

    Vendredi
06/12 

  
Entrée

  
  Pommes de terre

ciboulette

  
  Chou rouge à la

flamande

 

  Plat
principal

 
  Dahl de lentilles corail au

lait de coco

 
  Croustillant de blé

 
  Hoki sauce citronnée

 
  Blanc de poulet rôti

 
  Sauté porc ferme du

Rangeard

  Garniture  
  Semoule de couscous

bio

 
  Haricots verts bio

 
  Purée de légumes

 
  Penne régate bio

 
  Carottes / Haricots

blancs

  Produit
laitier

 
  Chanteneige bio

  
  St Nectaire AOP

  
  Tomme grise

  Dessert  
  Fruit de saison

 
  Crème aux ?ufs bio

 
  Patisserie

 
  Compote de fruits

 
  Fruit de saison

  
Légende des groupes alimentaires

  
   Lait et produits laitiers  

   Viande, poisson et œufs  

   Légumes et fruits  

   Céréales et dérivés, légumes secs  

   Matières grasses  

  
Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

   Fait maison  

   La VRAIE Cuisine  

   VRAIMENT de Chez nous  

   Agriculture VRAIMENT bio  

   De VRAIS produits de qualité  

   VRAIMENT bon pour la planète et pour l'Homme  

Viandes bovines, porcines et volailles.
Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE à destination des écoles
  RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant l'équilibre alimentaire.
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.
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