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REST. SCOLAIRE - ALSH BASSE GOULAINE (BASSE
GOULAINE)

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
31/03 01/04 02/04 03/04 04/04
9 9

Entrée Potage de légumes Carottes rapées bio Salade de pates Crépe au fromage Salade verte mais et
’ @ arc-en-ciel emmental
| (24 @
OOC
Céleri bio rapé Samoussa aux légumes Radis beurre
vinaigrette @Y @
@
Plat ® (=59 416)
principal Merguez Paupiette de veau Oeufs brouillés Emincé de dinde a la Poisson frais a la créme
ik & ) ke créme de poivron
) &
Garniture (2] (<]
f Semoule de couscous Frites Epinards Purée de brocolis Haricots verts bio
@ 1 U2 @
Produit
laitier St Nectaire AOP Tomme grise Edam Yaourt aromatisé Assortiment de fromages
« ik i |
Yaourt sucré Petit suisse Camembert Assortiment de laitages
Dessert ®
5 Fruits de saison bio fle flotante Fromage blanc aux fruits Fruits de saison bio Cake a la banane
@
Liégeois chocolat

Légende des groupes alimentaires

Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

D Fait maison

& Lait et produits laitiers
“7 VRAIMENT de Chez nous

@ Viande, poisson et ceufs
O Agriculture VRAIMENT bio

@ Légumes et fruits
© De VRAIS produits de qualité

“ Céréales et dérivés, légumes secs
VRAIMENT bon pour la planéte et pour 'Homme

Matiéres grasses
Viandes bovines, porcines et volailles.

Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE a destination des écoles
RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant I'équilibre alimentaire.
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.
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REST. SCOLAIRE - ALSH BASSE GOULAINE (BASSE
GOULAINE)

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
07/04 08/04 09/04 10/04 11/04
() (] (&)

Entrée Salade coleslaw Tomates bio a I'huile Blé au jambon Nems au poulet Salade de riz composée
» %) d'olive 8 8 @
@
Plat = BIE o &)
principal Boulette de blé a la Patres bio bolognaises Volaille Tika Massala Longe de porc Poisson frais creme de
tomate B 2 chorizo
@Y @
Garniture o OO (<) 0O
f Mogettes Purée de légumes bio Brocolis béchamel Poélée de légumes bio
@ @ @
Produit
laitier Tomme blanche Cantafrais Comté AOP Yaourt a boire a la fraise Bichette laitiere
[ d
Dessert (]
‘5 Fruit de saison bio Compote de fraise Panna cotta Fruit de saison bio Creme vanille
] i #

Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

Légende des groupes alimentaires

® Fait maison

& Laitet produits laitiers
© La VRAIE Cuisine

@ Viande, poisson et ceufs
* VRAIMENT de Chez nous

@ Légumes et fruits
(B) Agriculture VRAIMENT bio

“ Céréales et dérivés, légumes secs
© De VRAIS produits de qualité

Matiéres grasses
VRAIMENT bon pour la planéte et pour 'Homme

Viandes bovines, porcines et volailles.
Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE a destination des écoles
RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant I'équilibre alimentaire. '*:9
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est RESTORIA
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.
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REST. SCOLAIRE - ALSH BASSE GOULAINE (BASSE
GOULAINE)

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
14/04 15/04 16/04 17/04 18/04
)

Entrée Pamplemousse bio Feuilleté Dubarry Pates bio au thon Concombres bio Salade boulghour
» @ | T4 2@ vinaigrette '
@
Plat =] [« B2 (2] (]
principal Riz basmati et lentilles Emince de volaille sauce| Sauté de boeuf 4 épices Tartiflette Poisson frais sauce
corail sauce coco supréme 2 k@~ Nantaise
@Y ) )
Garniture ® (2B Q 2 B8
Julienne de légumes Carottes bio a la creme Salade verte Petit pois bio
@ k@ @ @
Produit
laitier Tomme noire Petit suisse sucré Gouda Munster AOP Cantadou
[ d
Dessert S0
‘5 Cookie Fruit de saisons bio Entremets au chocolat ( Fruit de saison bio Fromage blanc aux fruits
@ lait BBC)
i |

Légende des groupes alimentaires Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

® Fait maison

& Laitet produits laitiers
© La VRAIE Cuisine

@ Viande, poisson et ceufs
* VRAIMENT de Chez nous

@ Légumes et fruits
(B) Agriculture VRAIMENT bio

“ Céréales et dérivés, légumes secs
© De VRAIS produits de qualité

Matiéres grasses
VRAIMENT bon pour la planéte et pour 'Homme

Viandes bovines, porcines et volailles.
Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE a destination des écoles
RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des =
raisons d'approvisionnement, tout en respectant I'équilibre alimentaire. 7= '*:9
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est RESTORIA
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.
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