
 

   

  RS ST JEAN DE LA MOTTE (SAINT-JEAN-DE-LA-MOTTE)  

    Lundi
18/11 

    Mardi
19/11 

    Mercredi
20/11 

    Jeudi
21/11 

    Vendredi
22/11 

  
Entrée

 
  Chou rouge vinaigrette

 
  Céleri rémoulade

 
  Pommes de terre

mimolette

 
  Salade verte et

emmental

 
  Salade de blé au thon

  Plat
principal

 
  Duo de blé bio et petits

pois sauce raclette

 
  Rôti de porc BBC sauce

rouille

 
  Filet de colin sauce

nantaise

 
  Emincé de volaille sauce

suprême

 
  Paupiette de veau

  Garniture   
  Pâtes torsades bio

 
  Epinards hachés à la

crème

 
  Chou fleur vapeur

 
  Carottes bio

  Produit
laitier

 
  Yaourt VRAI bio nature

sucré

 
  Cantal AOP

 
  Chanteneige bio

 
  Camembert bio

 
  Cantadou

  Dessert  
  Fruit de saison

 
  Liégeois vanille caramel

 
  Fruit de saison

 
  Chocodélice

 
  Fruit de saison

  
Légende des groupes alimentaires

  
   Lait et produits laitiers  

   Viande, poisson et œufs  

   Légumes et fruits  

   Céréales et dérivés, légumes secs  

   Matières grasses  

  
Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

   La VRAIE Cuisine  

   VRAIMENT de Chez nous  

   Agriculture VRAIMENT bio  

   De VRAIS produits de qualité  

Viandes bovines, porcines et volailles.
Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE à destination des écoles
  RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant l'équilibre alimentaire.
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.



 

   

  RS ST JEAN DE LA MOTTE (SAINT-JEAN-DE-LA-MOTTE)  

    Lundi
25/11 

    Mardi
26/11 

    Mercredi
27/11 

    Jeudi
28/11 

    Vendredi
29/11 

  
Entrée

 
  Carottes bio râpées au

citron

 
  Pizza

 
  Saucisson à l'ail et

beurre

 
  Pâtes bio d'hiver

 
  Pâté de campagne

  Plat
principal

 
  Dahl de lentilles

 
  Sauté de volaille sauce

grand-mère

 
  Estouffade de boeuf

 
  Colin sauce hollandaise

 
  Ripaille de boeuf

  Garniture  
  Riz bio

 
  Petits pois nature

 
  Chou brocolis

 
  Julienne de légumes

 

  Produit
laitier

 
  Coulommiers

 
  Edam bio

 
  Vache qui rit bio

 
  Emmental bio

 
  Petit moulé nature

  Dessert  
  Oeufs au lait fermier

 
  Fruit de saison

 
  Semoule au lait fermier

 
  Fruit de saison

 
  Riz au lait fermier et aux

épices

  
Légende des groupes alimentaires

  
   Lait et produits laitiers  

   Viande, poisson et œufs  

   Légumes et fruits  

   Céréales et dérivés, légumes secs  

   Matières grasses  

  
Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

   La VRAIE Cuisine  

   VRAIMENT de Chez nous  

   Agriculture VRAIMENT bio  

   De VRAIS produits de qualité  

Viandes bovines, porcines et volailles.
Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE à destination des écoles
  RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant l'équilibre alimentaire.
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.



 

   

  RS ST JEAN DE LA MOTTE (SAINT-JEAN-DE-LA-MOTTE)  

    Lundi
02/12 

    Mardi
03/12 

    Mercredi
04/12 

    Jeudi
05/12 

    Vendredi
06/12 

  
Entrée

 
  Betteraves bio

vinaigrette

 
  Salade verte et maïs

 
  Carottes bio râpées

 
  Chou blanc et PdeT

vinaigrette

 
  Potage de légumes bio

  Plat
principal

 
  Colin Dugléré

 
  Pâtes à la carbonara

 
  Blanquette de volaille

 
  Bourguignon de boeuf

bio

 
  Galette PdeT ail et fines

herbes

  Garniture  
  Epinards hachés à la

crème

  
  Boulgour bio

 
  Carottes

 

  Produit
laitier

 
  Brique de vache

 
  Petit fromage frais sucré

 
  Carré président

 
  Tartare

 
  Pont l'Evêque AOP

  Dessert  
  Quatre quart à partager

 
  Fruit de saison

 
  Fruit de saison

 
  Fruit de saison

 
  Entremet chocolat au lait

fermier

  
Légende des groupes alimentaires

  
   Lait et produits laitiers  

   Viande, poisson et œufs  

   Légumes et fruits  

   Céréales et dérivés, légumes secs  

   Matières grasses  

  
Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

   La VRAIE Cuisine  

   VRAIMENT de Chez nous  

   Agriculture VRAIMENT bio  

   De VRAIS produits de qualité  

Viandes bovines, porcines et volailles.
Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE à destination des écoles
  RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant l'équilibre alimentaire.
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.
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