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RS LA BERNARDIERE (LA BERNARDIERE)

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
27/01 28/01 29/01 30/01 31/01
200 o o o

Entrée Chou blanc et PdeT bio Salade verte et Velouté de butternut Saucisson a l'ail et Carottes bio rapées
’ vinaigrette emmental @Y beurre @
k@ o
Plat o o &) 0200
principal Filet de dinde sauce Tartine a la tomate fagon Sauté de boeuf aux Colin sauce citronnée Tartiflette aux pommes
P supréme bolognaise oignons 2 de terre bio
o | U 2% 2 k@Y
Garniture () oo
A Julienne de légumes Mélange de Iégumes bio Epinards hachés
@ & béchamel au lait fermier
k@
Produit
laitier Coulommiers Saint Paulin bio Vache qui rit bio Tomme blanche Carré président
« ik | { i | | | i |
Dessert o= ‘
‘5 Créme dessert a la Fruit de saison Semoule au lait fermier Fruit de saison Yaourt fermier aréme
vanille @ | 04 @ citron

Légende des groupes alimentaires

Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

O La VRAIE Cuisine

i Lait et produits laitiers
-/ VRAIMENT de Chez nous

@ Viande, poisson et ceufs
) Agriculture VRAIMENT bio

@ Légumes et fruits
@ De VRAIS produits de qualité

¥ Ceréales et dérives, légumes secs
Viandes bovines, porcines et volailles.

Matiéres grasses Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE a destination des écoles
RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des i
raisons d'approvisionnement, tout en respectant I'équilibre alimentaire. R N~
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est 1/
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.
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RS LA BERNARDIERE (LA BERNARDIERE)

Lundi M
03/02 04/0

Chandeleur

ardi Mercredi Jeudi Vendredi
2 05/02 06/02 07/02
o o o

Entrée Betteraves bio mimosa Pizza Paté de campagne Pamplemousse rose Macédoine mayonnaise
’ e vf‘L ) e
Plat o0 o o o
principal R6ti de porc BBC sauce Olivade de boeuf Blanquette de poisson Billes de soja sauce Sauté de volaille
rouille o 2 curry marengo
o @ )
Garniture B
S Poélée archestrate aux Petits pois nature bio Haricots beurre Frites au four Boulgour bio
carottes bio & &
Produit
laitier Cantal AOP Camembert bio Petit fromage frais sucré Vache qui rit bio Yaourt sucré bio
« ik i
Dessert 9
5 Crépe au‘chocolat Fruit de saison Fruit de saison Oeufs au lait fermier Fruit de saison

Légende des

groupes alimentaires

Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

O La VRAIE Cuisine

& Lait et produits laitiers )
“7 VRAIMENT de Chez nous

@ \Vjijande, poisson et ceufs
(B) Agriculture VRAIMENT bio

@ Legumes et fruits
© De VRAIS produits de qualité

Y Céreales et dérivés, légumes secs
@ VRAIMENT bon pour la planete et pour 'Homme

Matiéres grasses
Viandes bovines, porcines et volailles.

Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE a destination des écoles
RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant I'équilibre alimentaire.
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.
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RS LA BERNARDIERE (LA BERNARDIERE)

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
10/02 11/02 12/02 13/02 14/02
o o

Entrée Salade verte et mais Chou chinois en salade Soupe alphabet Carottes bio rapées Samoussas
o @ ® Y @
Plat &) o o
principal Pates bio sauce tomate Volaille tika massala Jambon braisé Vol au vent de poulet Colin aux petits légumes
- 3 l'arrabiata ) ) 2@
Garniture o@
. Petits pois nature bio Compotée de choux et Salade Riz bio
@ de pommes de terre &
Produit
laitier Gouda bio Chanteneige bio Tomme noire Camembert Cantadou
« ik | { i | | | i |
Dessert o
‘5 Fruit de saison Cookie Fruit de saison Yaourt VRAI bio Fruit de saison
@ & @ aromatisé framboise @

Légende des groupes alimentaires

Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée

O La VRAIE Cuisine

i Lait et produits laitiers
“7 VRAIMENT de Chez nous

@ Viande, poisson et ceufs
) Agriculture VRAIMENT bio

@ Légumes et fruits
@ De VRAIS produits de qualité

¥ Ceréales et dérives, légumes secs
@ VRAIMENT bon pour la planéte et pour I'Homme

Matiéres grasses
Viandes bovines, porcines et volailles.

Origine : France. Décret n°2022-65

*Aide UE a destination des écoles
RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant I'équilibre alimentaire.
Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est
interdite,propriétés exclusives de RESTORIA.
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